
患者ID　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 患者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様

経過 入院日～3日目 ４～７日目 退院前、退院日
月日 月　　　日～　　　　月　　　　日 月　　　日～　　　月　　　　日 　月　　　　　日

【退院の目安】
・入院前より体が少し楽になる ・熱が下がってくる、機嫌が少しずつよくなってくる ・熱が下がり、元気が出て、食欲が改善する

・咳や鼻水・痰が少なくなってくる ・血液検査、レントゲン、症状が改善する

血液検査　レントゲン（入院日） 必要時（4日目頃）、血液検査、レントゲン 退院前に必要時、血液検査、レントゲン

尿検査・細菌検査（鼻や喉の中の細菌） 退院は午前中で、原則として、土・日・祝日はできません

２４時間持続点滴 お熱が下がって、食欲がでるまで数日間

内服薬（去痰剤、咳止め） 　　　　　退院後に飲む薬が処方されます

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

酸素吸入（必要に応じて）

解熱剤（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

安静度 病室内安静です（検査以外は病室の外にはでられません）

検　温 10時/14時/18時　　　他適宜行います 発熱がなければ、10時/18時

食　事
・特別な栄養管理の必要性　　有・無　　（どちらかに○）

１．日中体拭きをします（毎日）　着替えのお手伝いをします

２．３日に１回、点滴の固定テープの交換をします 沐浴は看護師がお手伝いをします

１．主治医より病状、治療について説明があります 主治医の診察が日中あります(土日祝日は除く) 退院療養計画書にそって退院後の生活、

２．看護師より入院生活や検査・処置についての説明があります 次回外来受診について説明します。

入院費を１階窓口でお支払いください。（各自治体により多少異

１．治療に必要な点滴チューブなどを抜かないように、安全のため抑制をさせていただくこともあります なります)診断書・証明書等が必要な方は医事係窓口で受付し

２．ベットからの転落・転倒を避けるため、ベット柵を必ず上まで上げる様お願い致します てください。

３．患者様確認のためネームバンド装着をお願いします

必要に応じて吸引（鼻からチューブを入れて、鼻水や痰を吸い取ります）

治　療

安全

説　明

＊入院後も発熱が３～7日続いたり、咳がひどくなる場合もあります。病状の経過や入院期間については個人差があります。

　                          入院説明書　　　診断名：肺　炎　　　     　　（ｸﾘﾆｶﾙﾊﾟｽ　患者・ご家族用）

検　査

清　潔

抗生物質の注射または内服(　　　　　　　　　　　　　　)　　　＊抗生物質により便がゆるくなることがあります

目　標

吸入( １日４回)　　症状に応じて吸入回数が増減します

主治医の許可があれば、シャワー浴、沐浴（土日祝は除く）ができます

　＊入院中、お困りのこと、わからないことがあれば遠慮なく医師・看護師にご相談ください

お子様の年齢や症状に合ったお食事をお出します(8時/12時/18時)　アレルギー等があれば、お知らせください


